DIETE ASILI NIDO D'INFANZIA - MENU' ESTIVO A.S. 2011-2012

CAMST

SCUOLA- Nido NOME- REVISIONE MENU' . LA RISTORAZIONE ITALIANA
TIPO MENU': NO CARNE No Carne 20/04/11
giorno sett primo salsa del giorno secondo contorno frutta e pane merenda

LUNEDI Pasta di semola” Salsa al ragu di pesce® Frittata al formaggio” Piselli al vapore” frutta di stag.® Pane e miele”

MARTEDI Pasta di semola” Salsa alla zucchine® MOZZARELLA Pomod  ori® frutta di stag.” Frutta fresca e grissini®
Pasta di semola” Salsa al pesto” LEGUMI LESSATI Carote filanger® frutta di stag.® Yogurt alla frutta®

MERCOLEDI' 1

GIOVEDF Pasta di semola olio e parm.® - PESCE AL VAPORE Macedo nia di verdure®  frutta di stag.” Pizza margherita®
Riso” Salsa al pomodoro” Halibut gratinato” Insalata” f rutta di stag.” Ciambella®

VENERDI'

LUNEDI PASTA DI SEMOLA SALSA AL POMODORO Mozzarella® Misto cr  udo” frutta di stag.” Frutta fresca®

MARTEDI Pasta di semola” Salsa al pomodoro” Tortino di pesce” Carote filanger® frutta di stag.® Latte e fiocchi di cereali®

MERCOLEDI' 2

Riso”

Salsa alla parmigiana®

STRACCHINO

Pisellial vap  ore®

frutta di stag.”

Banana®

GIOVEDF Pasta di semola” Salsa alla pizzaiola® FRITTATAALFO RMAGGIO Insalata mista® frutta di stag. Pane e grana®
VENERDI Pasta di semola olio e parm.® - Platessa gratinata® Pa tate al forno”® frutta di stag.” Yogurt alla frutta®
LUNEDI Cous cous™ Salsa alle verdure rosso” LEGUMI LESSATI Mi  sto crudo® frutta di stag.” Pane e marmellata®

Passato di verd. e leg. con pasta® - FORMAGGIO Carote filanger® frutta di stag.® Pizza margherita®
MARTEDI'

Pasta di semola” Salsa al pomodoro” Cuori di merluzzo gratinati® Zucchine al vapore” frutta di stag.® Pane e frutta®
MERCOLEDI' 3
GIOVEDF PASTA DI SEMOLA SALSA AL POMODORO Polpette diricotta * Insalata” frutta di stag.” Crostata”

Riso olio e parm.® - Halibut al pomodoro” Piselli al v apore® frutta di stag.” Yogurt alla frutta®
VENERDI'

Pasta e legumi® - Stracchino® Patate al forno” frutta d i stag." Frutta fresca®
LUNEDI'
MARTEDI Pasta di semola” Salsa alla pescatora” Tortino allee  rbette® Pomodori® frutta di stag.” Tortino porretta®

MERCOLEDI'| 4

GIOVEDI'

VENERDI'

Riso”

Pasta di semola”

Pasta di semola olio e parm.®

Salsa al pomodoro e
basilico®

Salsa ai broccoli®

LEGUMI LESSATI

FORMAGGIO

Polpette di pesce”

Misto crudo”
Insalata mista®

Leg  umi misti al vapore”

frutta di stag.”

frutta di stag.®

frutta di stag.”

Banana”

Yogurt alla frutta®

Crescenta”




DIETE ASILI NIDO D'INFANZIA - MENU' ESTIVO A.S. 2011-2012

SCUOLA:

TIPO MENU":

Nido
NO GLUTINE

NOME:
No Glutine

REVISIONE MENU":
20/04/11

cAMsT &

LA RISTORAZIONE ITALIANA

giorno

sett

primo

salsa del giorno

secondo

contorno

frutta e pane

merenda

LUNEDI'

MARTEDI'

MERCOLEDI'

GIOVEDI'

VENERDI'

1

PASTA S/GLUTINE

PASTA S/GLUTINE

PASTA S/GLUTINE

PASTA S/GLUTINE

RISO ©

SALSA AL RAGU' DI PESCE
©

SALSA ALLE ZUCCHINE ©

SALSA AL PESTO ©

SALSA AL POMODORO ©

FRITTATA AL FORMAGGIO ©

PROSC. COTTO/CR UDO ©

SVIZZERA DI MANZO ©

PETTO DI POLLO ©

PROSC. COTTO/CRUDO ©

PISELLI AL VAPORE ©

POMODORI ©

C AROTE FILANGER ©

MACEDONIA DI
VERDURE ©

INSALA TA©

FRUTTA DI

STAG. ©

FRUTTA DI STAG. ©

FRUTTA DI STAG. ©

FRUTTA DI STAG. ©

FRUTTA DI STAG. ©

PANE S/GL E MIELE ©

FRUTTA © E GRISSINI S/GL

YOGURT ALLA FRUTTA
(SIGL)

PIZZA MARGHERITA S/GL M

MERENDINA S/GLUTINE

LUNEDI'

MARTEDI'

MERCOLEDI'

GIOVEDI'

VENERDI'

2

PASTA S/GLUTINE

PASTA S/GLUTINE

RISO ©

PASTA S/GLUTINE

PASTA S/GLUTINE

SALSA AL RAGU' DI PR. ©

SALSA AL POMODORO ©

SALSA ALLA PIZZAIOLA ©

MOZZARELLA ©

TORTINO DI PESCE ©

SVIZZERA DI MANZO ©

COSCIADIPOLL O©

PESCE AL VAPORE ©

M ISTO CRUDO ©

CAROTE FILANGER ©

PISELLI AL VAPORE ©

INSALATA MISTA ©

PATATE AL FORNO ©

FRUTTA DI STAG. ©

FRUTTA DI STAG. ©

FRUTTA DI STAG. ©

FRUTTA DI STAG. ©

F RUTTA DI STAG. ©

FRUTTA DI STAG. © M

LATTE © E CEREAL | S/GL

BANANA ©

PANE S/GL E GRA NA©

YOGURT ALLA FRUTTA
(SIGL)

LUNEDI'

MARTEDI'

MERCOLEDI'

GIOVEDI'

VENERDI'

3

RISO ©

PASS. DI PAT/CAR/ZUCCH. S/GL

PASTA S/GLUTINE

PASTA S/GLUTINE

RISO ©

SALSA ALLE VERDURE
ROSSO ©

SALSA AL POMODORO ©

SALSA AL RAGU' DI MANZO
©

PETTO DI TACCHINO ©

PROSC. COTTO/CRUDO ©

PESCE AL VAPORE ©

POLPETTE DI RICOTTA ©

HALIBUT AL POMODORO ©

MISTO CRUDO ©

CA ROTE FILANGER ©

FRUTTA DI STAG. ©

FRUTTA DI STAG. ©

ZUCCHINE AL VAPORE © FRUTTA DI STAG. ©

INSALATA ©

PISELLI AL VAPORE ©

FRUTTA DI STAG. ©

FRUT TADI STAG. ©

PANE S/GL E MARMELLATA
©

PIZZA MARGHERITAS/ GL M

PANE S/GL E FR UTTA©

MER ENDINA S/GLUTINE

YOGURT ALLA FRUTTA
(SIGL)

LUNEDI'

MARTEDI'

MERCOLEDI'

GIOVEDI'

VENERDI'

4

PASS. DI LEG. © C/PASTA S/GL

PASTA S/GLUTINE

RISO ©

PASTA S/GLUTINE

PASTA S/GLUTINE

SALSA ALLA PESCATORA © TORTINO ALLE E RBETTE ©

SALSA POM. E BASILICO ©

SALSA Al BROCCOLI S/GL

STRACCHINO ©

PAILLARD DI MAIALE ©

PETTO DI POLLO ©

POLPETTE DI PESCE ©

PATATE AL FORNO ©

POMODORI ©

Ml STO CRUDO ©

INSALATA MISTA ©

LEGUMI AL VAPORE ©

FRUTTA DI STAG. ©

FRUTTA DI STAG. ©

FRUTTA DI STAG. ©

FRUTTA DI STAG. ©

FRUTTA DI STAG. ©

FRUTTA DI STAG. © M

MERENDINA S/GLUT INE

BANANA ©

YOGURT ALLA FRUTTA
(SIGL)

CRACKERS S/GL




DIETE ASILI NIDO D'INFANZIA - MENU' ESTIVO A.S. 2011-2012

CAMST

SCUOLA- Nido NOME- REVISIONE MENU' . LA RISTORAZIONE ITALIANA
TIPO MENU': NO MAIALE No Maiale 20/04/11

giorno sett primo salsa del giorno secondo contorno frutta e pane merenda
LUNEDI Pasta di semola” Salsa al ragu di pesce® Frittata al formaggio” Piselli al vapore” frutta di stag.® Pane e miele”
MARTEDI Pasta di semola” Salsa alla zucchine® MOZZARELLA ori® frutta di stag.” Frutta fresca e grissini®
mercoLenr Bl Pasta di semola” Salsa al pesto” Svizzera di manzo® rote filanger” frutta di stag.® Yogurt alla frutta®
GIOVEDF Pasta di semola olio e parm.® - Petto di pollo® nia di verdure™  frutta di stag.® Pizza margherita”
VENERDI Riso” Salsa al pomodoro” Halibut gratinato” f rutta di stag.” Ciambella®
LUNEDI PASTA DI SEMOLA SALSA AL POMODORO Mozzarella® udo” frutta di stag.” Frutta fresca®
MARTEDI Pasta di semola” Salsa al pomodoro” Tortino di pesce” Carote filanger® frutta di stag.® Latte e fiocchi di cereali®
MERCOLED BB Riso” Salsa alla parmigiana® Polpettine di manzo alle verdure®  Piselli al vapore” frutta di stag.® Banana”
GIOVEDF Pasta di semola” Salsa alla pizzaiola® Coscia di poll  o" Insalata mista® frutta di stag.® Pane e grana®
VENERDI Pasta di semola olio e parm.® - Platessa gratinata” tate al forno” frutta di stag.” Yogurt alla frutta®
LUNEDI Cous cous™ Salsa alle verdure rosso” Arrosto di tacch ino® Misto crudo” frutta di stag.” Pane e marmellata®
MARTEDI Passato di verd. e leg. con pasta® - FORMAGGIO filanger® frutta di stag.® Pizza margherita®
MERCOLEDI BB Pasta di semola” Salsa al pomodoro” Cuori di merluzzo gratinati® Zucchine al vapore” frutta di stag.® Pane e frutta®
GIOVEDF Pasta di semola” Salsa al ragu di manzo” Polpette di ricotta® Insalata” frutta di stag.” Crostata®
VENERDI Riso olio e parm.® - Halibut al pomodoro” apore® frutta di stag.” Yogurt alla frutta®
LUNEDI" Pasta e legumi” - Stracchino® Patate al forno” frutta d i stag." Frutta fresca®
MARTEDI Pasta di semola” Salsa alla pescatora” Tortino allee  rbette® Pomodori® frutta di stag.” Tortino porretta®

Riso” Sals_g al pomodoro e LEGUMI LESSATI Misto crudo” frutta di stag.” Banana”

MERCOLEDI'| 4 basilico”
GIOVEDF Pasta di semola” Salsa ai broccoli® Petto di pollo® salata mista® frutta di stag.® Yogurt alla frutta”

VENERDI'

Pasta di semola olio e parm.®

Polpette di pesce”

umi misti al vapore®  frutta di stag.®

Crescenta”




DIETE ASILI NIDO D'INFANZIA - MENU' ESTIVO A.S. 2011-2012

CAMST

SCUOLA- Nido NOME- REVISIONE MENU' . LA RISTORAZIONE ITALIANA
TIPO MENU': NO BOVINO No Bovino 20/04/11
giorno sett primo salsa del giorno secondo contorno frutta e pane merenda

LUNEDI Pasta di semola” Salsa al ragu di pesce® Frittata al formaggio” Piselli al vapore” frutta di stag.® Pane e miele”

MARTEDI Pasta di semola” Salsa alla zucchine® Prosciutto cott o/crudo® Pomodori® frutta di stag.® Frutta fresca e gr issini®
Pasta di semola” Salsa al pesto” LEGUMI LESSATI Carote filanger® frutta di stag.® Yogurt alla frutta®

MERCOLEDI' 1

GIOVEDF Pasta di semola olio e parm.® - Petto di pollo® Macedo  niadiverdure® frutta di stag.® Pizza margherita”
Riso” Salsa al pomodoro” Halibut gratinato” Insalata” f rutta di stag.” Ciambella®

VENERDI'

LUNEDI Pasta di semola” Salsa al ragu di prosc.” Mozzarella® Misto crudo” frutta di stag.® Frutta fresca®

MARTEDI Pasta di semola” Salsa al pomodoro” Tortino di pesce” Carote filanger® frutta di stag.® Latte e fiocchi di cereali®

MERCOLEDI' 2

Riso”

Pasta di semola”

Salsa alla parmigiana®

Salsa alla pizzaiola®

STRACCHINO

Coscia dipoll  o"

Pisellial vap  ore® frutta di stag.” Banana”

Insalata mista® frutta di stag.® Pane e grana®

GIOVEDI'
VENERDI Pasta di semola olio e parm.® - Platessa gratinata® Pa tate al forno”® frutta di stag.” Yogurt alla frutta®
LUNEDI Cous cous™ Salsa alle verdure rosso” Arrosto di tacch ino™ Misto crudo” frutta di stag.” Pane e marmellata®
MARTEDI Passato di verd. e leg. con pasta® - Prosciutto cotto  /crudo” Carote filanger® frutta di stag.® Pizza marghe rita®
Pasta di semola” Salsa al pomodoro” Cuori di merluzzo gratinati® Zucchine al vapore” frutta di stag.® Pane e frutta®
MERCOLEDI' 3
GIOVEDF PASTA DI SEMOLA SALSA AL POMODORO Polpette di ricotta ~ Insalata” frutta di stag.® Crostata”
Riso olio e parm.® - Halibut al pomodoro® Piselli al v apore® frutta di stag.” Yogurt alla frutta®
VENERDI'
Pasta e legumi® - Stracchino® Patate al forno” frutta d i stag." Frutta fresca®
LUNEDI'
MARTEDI Pasta di semola” Salsa alla pescatora” Tortino allee  rbette® Pomodori® frutta di stag.” Tortino porretta®

MERCOLEDI' 4

GIOVEDI'

VENERDI'

Riso”

Pasta di semola”

Pasta di semola olio e parm.®

Salsa al pomodoro e
basilico®

Salsa ai broccoli®

Paillard di maiale al vapore®

Petto di pollo”

Polpette di pesce”

Misto crudo” frutta di stag.® Banana”

In salata mista® frutta di stag.” Yogurt alla frutta”

Leg  umi misti al vapore® frutta di stag.® Crescenta”®




DIETE ASILI NIDO D'INFANZIA - MENU' ESTIVO A.S. 2011-2012

CAMST

SCUOLA- Nido NOME- REVISIONE MENU' . LA RISTORAZIONE ITALIANA
TIPO MENU': NO UOVO No Uovo 20/04/11
giorno sett primo salsa del giorno secondo contorno frutta e pane merenda
LUNEDI Pasta di semola” Salsa al ragu di pesce® PETTODIPOL LO Piselli al vapore® frutta di stag.® Pane e miele®
MARTEDI Pasta di semola” Salsa alla zucchine® Prosciutto cott o/crudo™ Pomodori® frutta di stag.® Frutta fresca e gr issini®

MERCOLEDI' 1

Pasta di semola”

Salsa al pesto”

Svizzera di manzo”

Ca rote filanger®

frutta di stag.®

Yogurt alla frutta®

GIOVEDF Pasta di semola olio e parm.® - Petto di pollo® Macedo  niadiverdure® frutta di stag.® Pizza margherita”
VENERDI Riso” Salsa al pomodoro” Halibut gratinato” Insalata” rutta di stag.” MEREND. S/LATTE/UOVA
LUNEDI Pasta di semola” Salsa al ragu di prosc.® Mozzarella® Misto crudo” frutta di stag.® Frutta fresca®
MARTEDI Pasta di semola” Salsa al pomodoro” PESCE AL VAPORE Ca rote filanger® frutta di stag.® Latte e fiocchi di ce reali®
Riso” Salsa alla parmigiana® Polpettine di manzo alle verdure®  Piselli al vapore” frutta di stag.® Banana”
MERCOLEDI' 2
GIOVEDF Pasta di semola” Salsa alla pizzaiola® Coscia di poll  o* Insalata mista® frutta di stag.® PANE E MIELE
VENERDI Pasta di semola olio e parm.® - Platessa gratinata® Pa tate al forno”® frutta di stag.” Yogurt alla frutta®
LUNEDI Cous cous”™ Salsa alle verdure rosso” Arrosto di tacch ino™ Misto crudo” frutta di stag.” Pane e marmellata®
MARTEDI Passato di verd. e leg. con pasta® - Prosciutto cotto  /crudo” Carote filanger® frutta di stag.® Pizza marghe rita®
Pasta di semola” Salsa al pomodoro” Cuori di merluzzo gratinati® Zucchine al vapore” frutta di stag.® Pane e frutta®
MERCOLEDI' 3
GIOVEDF Pasta di semola” Salsa al ragu di manzo” Polpette di ricotta® Insalata” frutta di stag.” MEREND. S/LATTE/UO VA
Riso olio e parm.® - Halibut al pomodoro” Piselli al v apore® frutta di stag.” Yogurt alla frutta®
VENERDI'
Pasta e legumi® - Stracchino® Patate al forno” frutta d i stag." Frutta fresca®
LUNEDI'
MARTEDI Pasta di semola” Salsa alla pescatora” PETTO DI POLLO Pomodori® frutta di stag.” MEREND. S/LATTE/UOVA

MERCOLEDI' 4

GIOVEDI'

VENERDI'

Riso”
Pasta di semola”

Pasta di semola olio e parm.®

Salsa al pomodoro e
basilico®

Salsa ai broccoli®

Paillard di maiale al vapore®

Petto di pollo”

PESCE AL VAPORE

Misto crudo”

In salata mista”

Legumi

misti al vapore”

frutta di stag.®
frutta di stag.”

frutta di stag.®

Banana®

Yogurt alla frutta”

Crescenta’




DIETE ASILI NIDO D'INFANZIA - MENU' ESTIVO A.S. 2011-2012

CAMST

SCUOLA- Nido NOME- REVISIONE MENU' . LA RISTORAZIONE ITALIANA
TIPO MENU': NO POMODORO No Pomodoro 20/04/11
giorno sett primo salsa del giorno secondo contorno frutta e pane merenda
PASTA DI SEMOLA SALSA AL RAGU' DI PESCE Frittata al formaggio” Piselli al vapore® frutta di s tag." Pane e miele®
LUNEDI' S/POM
MARTEDI PASTA DI SEMOLA SALSA ALLE ZUCCH. S/POM Prosciutto co  tto/crudo” VERDURA (NO POM) frutta di stag.® Frutta fr ~ esca e grissini®

MERCOLEDI' 1

Pasta di semola”

Salsa al pesto”

Svizzera di manzo”

Ca rote filanger®

frutta di stag.®

Yogurt alla frutta®

GIOVEDI Pasta di semola olio e parm.® - Petto di pollo” Macedo  niadiverdure®  frutta di stag.” PIZZA AL FORM. S/POM
Riso” - Halibut gratinato” Insalata” frutta di stag.” Ci ambella®
VENERDI'
PASTA DI SEMOLA SALSA AL RAGU'DIPR. Mozzarella® Misto crudo” frutta di stag.® Frutta fresc an
LUNEDI' S/POM
MARTED! PASTA DI SEMOLA - Tortino di pesce® Carote filanger® fr  utta di stag.” Latte e fiocchi di cereali®

MERCOLEDI' 2

Riso”

PASTA DI SEMOLA

Salsa alla parmigiana®

Polpettine di manzo alle verdure”

Coscia di pollo®

Piselli al vapore®

Insalata mista”

frutta di stag.®

frut  tadistag.”

Banana”

Pane e grana®

GIOVED!I'
VENERDI Pasta di semola olio e parm.® - Platessa gratinata” Pa tate al forno” frutta di stag.” Yogurt alla frutta®
SALSA ALLE VERD. . . . R . A R
LUNEDI COUS COous S/POM/ODORI Arrosto di tacchino Misto crudo frutta di stag. Pan e e marmellata’
PASS. DI PAT/CAR/ZUCCH. . . , N . N
MARTEDI C/PASTINA - Prosciutto cotto/crudo Carote filanger frutta di s tag. PIZZA AL FORM. S/POM

PASTA DI SEMOLA - Cuori di merluzzo gratinati® Zucchin e al vapore” frutta di stag.® Pane e frutta®
MERCOLEDI' 3

PASTA DI SEMOLA SALSA AL RAGU' DI MANZO Polpette di ricotta® Insalata” frutta di stag.” Crosta tan
GIOVEDI' S/POM

Riso olio e parm.® - PESCE AL VAPORE Piselli al vapore  ~ frutta di stag.® Yogurt alla frutta®
VENERDI'

Pasta e legumi® - Stracchino® Patate al forno” frutta d i stag." Frutta fresca®
LUNEDI'

PASTA DI SEMOLA SALSA ALLA PESCATORA Tortino alle erbette” VERDURA (NO POM) frutta distag .~ Tortino porretta”
MARTEDI' S/POM

MERCOLEDI'| 4

GIOVEDI'

VENERDI'

Riso”

Pasta di semola”

Pasta di semola olio e parm.®

Salsa ai broccoli®

Paillard di maiale al vapore®

Petto di pollo”

Polpette di pesce”

Misto crudo”

In salata mista”

Leg

umi misti al vapore”

frut ta di stag.®

frutta di stag.”

frutta di stag.”

Banana”

Yogurt alla frutta”

Crescenta”




DIETE ASILI NIDO D'INFANZIA - MENU' ESTIVO A.S. 2011-2012

cAMsT &

SCUOLA- Nido NOME- REVISIONE MENU‘ . LA RISTORAZIONE ITALIANA
TIPO MENU': NO LATTE No Latte 20/04/11
giorno sett primo salsa del giorno secondo contorno frutta e pane merenda

LUNEDI PASTA DI SEMOLA SALSA AL RAGU' DI PESCE FRITTATAS/LA TT Piselli al vapore® frutta di stag.® Pane e miele®

MARTEDI PASTA DI SEMOLA SALSA ALLE ZUCCHINE Prosciutto cotto/  crudo” Pomodori® frutta di stag.” Frutta fresca e gris sini®
PASTA DI SEMOLA SALSA AL PESTO S/LATTE Svizzeradima nzo” Carote filanger”® frutta di stag.” FRUTTA FRESCA

MERCOLEDI' 1

GIOVEDF PASTA DI SEMOLA - Petto di pollo”® Macedonia di verdure ~ ~  frutta di stag.® PIZZA AL POM. S/LATT

VENERDI RISO SALSA AL POMODORO Halibut gratinato” Insalata” frutta di stag.® MEREND. S/LATTE/UOVA

LUNEDI PASTA DI SEMOLA SALSA AL RAGU' DI PROSC. PETTO DI POL LO Misto crudo” frutta di stag.” Frutta fresca”

MARTEDI PASTA DI SEMOLA SALSA AL POMODORO PESCE AL VAPORE Caro te filanger® frutta di stag.” BISCOTTI S/LATTE/UOVA
RISO - Polpettine di manzo alle verdure®  Piselli al vapore ~ » frutta di stag.® Banana”

MERCOLEDI' 2

GIOVEDF PASTA DI SEMOLA Salsa alla pizzaiola® Coscia di pollo  » Insalata mista® frutta di stag.® PANE E MIELE

VENERDI PASTA DI SEMOLA - Platessa gratinata® Patate al forno” frutta di stag.” FRUTTA FRESCA
COUS COous SALSA ALLE VERDURE Arrosto di tacchino” Misto crudo® frutta di stag.” Pan e e marmellata®

LUNEDI' ROSSO

MARTEDI Passato di verd. e leg. con pasta® Prosciutto cotto  /crudo” Carote filanger® frutta di stag.® PIZZA AL POM . SILATT
PASTA DI SEMOLA Salsa al pomodoro” Cuori di merluzzo  gratinati® Zucchine al vapore” frutta di stag.® Pane e frutta®

MERCOLEDI' 3

GIOVEDF PASTA DI SEMOLA Salsa al ragu di manzo” PETTO DI POLL O Insalata” frutta di stag.® MEREND. S/LATTE/UOVA
RISO - Halibut al pomodoro” Piselli al vapore® frutta di st ag.” FRUTTA FRESCA

VENERDI'

LUNEDI PASTA E LEGUMI - PROSC. COTTO Patate al forno” fruttad istag.® Frutta fresca®

MARTEDI PASTA DI SEMOLA SALSA ALLA PESCATORA PETTO DI POLLO Po modori® frutta di stag.” MEREND. S/LATTE/UOVA
RISO SALSA POM. E BASILICO Paillard di maiale al vapore” M isto crudo” frutta di stag.® Banana”

MERCOLEDI'| 4

GIOVEDF PASTA DI SEMOLA SALSA Al BROCCOLI Petto di pollo” Insa lata mista”® frutta di stag.” FRUTTA FRESCA
PASTA DI SEMOLA - PESCE AL VAPORE Legumi misti al vapo re™ frutta di stag.® Crescenta®

VENERDI'




